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W rozmowach na temat fizjologii nie warto kluczy¢
i uzywac eufemizmow. Bedg o wiele tatwiejsze, je-
sli bedziemy uzywac jezyka medycznego (nie jest
niestety zbyt wdzieczny dla ucha) lub prostego
jezyka potocznego. Zadaniem nauczyciela jest re-
agowac na wulgaryzmy, ktére w tym obszarze sg
czesto uzywane. W rozmowach na tzw. niezreczne
tematy starajmy sie by¢ uwazni i wrazliwi. Unikaj-
my oceniania, obsmiewania, ironizowania. Docen-
my, jesli dzieci chcg w ogodle zwréci¢ sie do nas
z jakim$ problemem. Generalnie rozmowa o hi-
gienie, biologii w naturalny sposéb przenika sie
z obszarem tolerancji, wykluczenia, budzacej sie
eksualnosci. Warto wracac do nich przy okazji r6z-
nych zajec i warsztatow. Jesli zamierzacie podczas
zajec i porusza¢ wybrane tematy z obszaru fizjo-
logii, warto skorzysta¢ z nowych mediéw - na You
Toubie czy Instagramie jest sporo edukacyjnych
kanatéw z filmami, ktére mogg by¢ dobrg podsta-
wg do przeprowadzenie takich zajec. tatwiej be-

dzie tez nawigzac wiez z grupg, wspolnie komen-
tujac to, co obejrzeliscie. Warto uwaznie stucha¢
i da¢ dzieciom przestrzen, aby podzielity sie wita-
snymi przemysleniami/doswiadczeniami. Oczywi-
scie pamietajmy, ze wszelkie materiaty powinny
by¢ dostosowane do wieku odbiorcy i zdolnosci
percepcyjnych dzieci.
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