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» Nauka i zabawa z Dinusiem

DRODZY RODZICE e PODSTANONY

Juz wkrétce w Waszym przedszkolu odbeda sie warsztaty
prozdrowotne ,Akademia Zdrowego UsSmiechu” na temat 30 zt
profilaktyki i higieny jamy ustnej. Warsztaty odbeda sie e Nauka i zabawa z Dinusiem
w formie zabawy z Dinusiem potaczonej z prezentacja
z wykorzystaniem kolorowych rekwizytow.

W trosce o zdrowie przedszkolakdw higienistki prowadzace

e Przeglad zebdéw z diagramem
o Naklejka Dzielny Pacjent
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Akademie Zdrowego Usmiechu sa zaszczepione przeciwko

COVID-19. Dla zachowania bezpieczenstwa higienistki beda e FLUORYZACJA
wyposazone w srodki ochrony osobistej (Srodki dezynfekujace,

fartuchy ochronne, maseczki jednorazowe, rekawiczki 60 zt Juz od 2 roku zycia!
jednorazowe, jednorazowe lusterka do badania zebow). « Nauka i zabawa z Dinusiem
Podczas warsztatéw bedzie mozliwos¢ przeprowadzenia « Przeglad zebéw z diagramem
przegladu uzebienia Waszego Dziecka oraz wykonania + Naklejka Dzielny Pacjent

profilaktycznej fluoryzacji. W tym celu prosimy o wybranie
odpowiedniego pakietu i wypetnienie zgody znajdujacej sie
na dole strony.

TEMATYKA WARSZTATON

e Zasady higieny jamy ustnej

o Nauka prawidtowego mycia zebow
e Zdrowe odzywianie

o Jak wyglada wizyta u dentysty?

czy NIESZ, ZE ...

e udzieci od 2 r.z. fluoryzacja jest bezpieczna i zalecana

» Szczoteczka i pasta
* Kalendarz szczotkowan
¢ Fluoryzacja zebdéw

e uzywamy bezpiecznego lakieru stomatologicznego
z fluorkiem sodu (0,1 - 5%)

o zabieg jest bezbolesny i trwa tylko kilka minut ‘ ' ZDROWNIE
o lakier do fluoryzacji ma przyjemny owocowy smak \

e wystarczy przeprowadzac fluoryzacje zebdéw u Dziecka
2 razy w roku, aby zmniejszy¢ ryzyko prochnicy

o fluoryzacja zwieksza odpornosé na prochnice nawet
0 75% w pordwnaniu z myciem zebow pastg z fluorem
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Wyrazam zgode na udziat Dziecka ~ w warsztatach edukacyjnych.
Wybieram pakiet:
(zaznacz wtasciwy) D PAKIET 1 D PAKIET 2 D PAKIET 3
BEZ BADANIA PODSTANONY FLUORYZACJA
Ozt 30 zt 60 zt
Nauka i zabawa z Dinusiem Nauka i zabawa z Dinusiem Nauka i zabawa z Dinusiem
Przeglad zebow z diagramem Przeglad zebow z diagramem
Naklejka Dzielny Pacjent Naklejka Dzielny Pacjent
Szczoteczka i pasta

Kalendarz szczotkowan
Fluoryzacja zeboéw
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