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	PONIEDZIAŁEK
	WTOREK
	ŚRODA
	CZWARTEK
	PIATEK

	ŚNIADANIE
	Dzień Przyjaźni Polsko-Francuskiej
Francuski Poranek- chrupiąca bagietka z dżemem niskosłodzonym
 herbata z cytryną.(1,7)  
	Zupa mleczna z płatkami kukurydzianymi  bułka maślana,herbata z cytryną.(1,3)
	Chleb z wieloziarnisty z masłem, chleb z masłem, jajko, ogórek, szczypiorek, herbata z cytryną. (1,3,7)
	 Chleb z masłem, chleb wieloziarnisty, pasta rybna, koperek, pomidor herbata z cytryną.(1,4,7)
	Chleb wieloziarnisty z masłem, twarożek, brzoskwinia,
 herbata z cytryną.(1,7)

	OBIAD
	Zupa krem marchewkowy (veloute), grzanki śmietana, jarzyna pietruszką zieloną
Naleśniki francuskie (crepes) z twarożkiem, sok owocowy (1,3,7,9,10)
	Zupa grysikowa, kurczak, pietruszką zieloną. 
Ziemniaki, kotlet mielony, ogórek kiszony, kompot owocowy(1,6,7,9,10)
	Zupa  porowa z ziemniakami  kurczak, śmietana, śmietana, pietruszka zielona,
Makaron z brokułami, tuńczyk,, kompot owocowy(1,4,7,9,10)
	Zupa pomidorowa z ryżem, śmietana, indyk, pietruszką zieloną Kasza jęczmienna, gulasz drobiowy, buraki, kompot owocowy.(1,7,9,10)
	Zupa żurek z ziemniakami, kiełbasa, śmietana, indyk   pietruszką zieloną
Ryż z jabłkiem, kompot owocowy.(1,7,9,10) 

	PODWIECZOREK
	Croissanty z masłem, herbata owocowa(1,6,7)
	Kisiel z jabłkiem(1)

	Ciasto drożdżowe, herbata owocowa
	Sałatka owocowa, paluchy kukurydziane(1,3) 
	Banan, biszkopty, herbata owocowa(1,7)
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