Tematyka tygodnia : Dzien i noc

Dzien I
e Opowiadanie ,, Po nocy dzien, a po dniu — noc”.

Trampolinek bawit si¢ wspaniale na przedszkolnym placu zabaw. Hej, hop! Skakat na
trampolinie coraz wyzej i wyzej.

— Stoneczko! — zawotal Trampolinek. — Raz, dwa, trzy i podskocze¢ tak wysoko, az do ciebie!
— Moze sprobujesz jutro, bo juz konczy si¢ dzien — odpowiedziaty stoneczne promyki.

— Wkrotce stonce zajdzie i bedzie ciemno.

I po chwili stonce zaczgto znika¢ z nieba. Wokolo zrobito si¢ szaro. Kwiatki w
przedszkolnym ogrodku stulity ptatki, a wrobelki po¢wierkaly, poé¢wierkaty na dobranoc 1
schowaty si¢ w gniazdkach. Tampolinek pobiegt do sali. Byto cicho, bo zabawki
przygotowywatly sie do snu.

— A janie pojde spa¢ — postanowit Trampolinek. — Zaczekam, az znowu wrdci dzien.
— Ale noc jest do spania — thtumaczyty lalki i zaciggnety zastonki w oknach swojego domku.

Trampolinek usiadl na werandzie. Patrzyt w niebo, na ktorym pojawit si¢ ksiezyc i zal$nito
mnostwo gwiazd. Zabawki spaty, a Trampolinek liczyt gwiazdy. Wreszcie ksigzyc zauwazyt
Trampolinka.

— Trampolinku, jesli nie pdjdziesz spaé, to jutro bedziesz zmeczony — przekonywal ksiezyc, a
gwiazdy migotaty przyjaznie. I zanucily kotysanke:

Ciemna noc po jasnym dniu idzie z koszem petnym snow.

Kolysanki plynq z gwiazd, kaida inng bajke zna.

Trampolinku, czas na sen, zanim przyjdzie nowy dzien.

Trampolinek poszedt do t6zeczka 1 stodko zasnat. Spat 1 $nita mu si¢ trampolina...
Rano promyki stonca potaskotaty go w policzek.

— Wstawaj, Trampolinku, nowy dzien!

— A gdzie ksigzyc 1 gwiazdy? — pytat zdziwiony Trampolinek.

— Noc si¢ skonczyta — odpowiedziato stonko z promiennym u§miechem.

Wstaly ptaki skoro swit,

rannym ptaszkiem bqd? i ty.

Pigknych przygod dam ci moc,

zanim znowu przyjdzie noc.

Trampolinek miat bardzo dobry humorek.

— Hej, hop! Czy wiecie, ze zawsze po nocy jest dzien? — zapytat zabawek.

— Wiemy, wiemy!

— A czy wiecie, ze kiedy minie dzien, to przyjdzie noc?

I wszyscy zaczeli si¢ $mia¢ i podskakiwac. Hej, hop!

e Rozmowa na temat opowiadania :

- Jak zrobito sie na dworze kiedy zaszlo stonce ?
- Co sie stato z kwiatkami ?

- Co zrobity wrobelki ?

- Co sig pojawilo na niebie?



- Co lalki powiedziaty Trampolinkowi?
- Co Trampolinek powiedziat zabawkom?

e Rozmowa na temat cech dnia i nocy.

-Z jakimi kolorami kojarzy sie wam dzien, a z jakimi noc?

- Po czym poznajemy, Ze jest noc?

- Jak wyglgda niebo w nocy, a jak w dzien?

- Z jakimi dzwiekami kojarzy si¢ wam noc, a z jakimi dzien?
- Co robimy w dzien , a cow nocy ?

Dla ulatwienia mozna si¢ odnies¢ do tego obrazka :)




Dzien 11

e Sluchanie wiersza Agnieszki Fraczek ,,Noca ”

Ciemng nocg, ghuchg noca,
kiedy dzieci $pia, nie psoca,
cicho robi si¢ w przedszkolu.

I spokojnie jest... z pozoru.

Bo w szufladzie juz co$ stuka —
pewnie krasnal wyjscia szuka;
biurko chwieje si¢ 1 skrzypi,

z szafy stycha¢ dziwne ,,szy... piii...”,
spod dywanu za$ wybiega
piegowaty smok w pepegach.

Nawet w ksigzkach cos si¢ dzieje:
krél z obrazka TIR-em wieje,
Baba-Jaga mknie do wrozki
na dziewczece pogaduszki,
z ciuchcig za$ plotkuje traktor:
— Brum, doprawdy?
— Tak! To-tak-to!
Trzy pluszowe rude stonie
graja w klasy na balkonie,
a dinozaur bez ogrodek
ciagle depcze nam ogrodek.

Bo w przedszkolu, ciemng noca,
to zabawki wtasnie psoca!

¢ Rozmowa na temat wiersza :

-Co dzieje sie¢ w przedszkolu w nocy?

- Jakie stychac dzwieki?

- Co robiq krasnal i smok?

- Co dzieje si¢ w ksigzkach?

- Co robig ston i dinozaur?

- Kto psoci nocq w przedszkolu, a kto psoci w dzien?

- Jak myslisz czy zabawki w Twoim pokoju tez sie¢ bawiq nocq, kiedy Ty spisz?
- Jesli tak : to jak myslisz co robig i w co si¢ bawiq ?

o Obejrzyjcie wraz z dzieckiem obrazek zamieszczony ponizej.
Poproscie dziecko, aby powiedzialo Wam co widzi na obrazku, zapytajcie co
Swieci na niebie w ciggu dnia, a co noca ?



Praca plastyczna : Noc :)

Potrzebna nam bedzie czarna / granatowa kartka (jesli jej nie macie, to wezcie bialg 1
pomalujcie j3 na ciemny kolor) :)

Nastepnie naszykujcie : zotte farby / kredki §wiecowe/ pastele/ plasteling i1 poproscie dziecko
aby narysowato/nakleito na kartke ksiezyc, gwiazdki (mozecie mu oczywiscie pomoc) :)
Nastepnie pod ,,niebiem” za pomocg kartek w innych kolorach stworzcie domy z zottymi
oknami albo co$ innego, co Waszym dzieciom kojarzy si¢ z nocg :) Na pewno powstang
cudowne prace! Powodzenia :)

inspiracja : mojedziecikreatywnie.pl oraz ikwdomowymzaciszu.blogspot.pl




Dzien 111

o Kirdétka bajka edukacyjna : Dzien, noc i pory roku.
Wiaczmy dziecku te¢ krotka bajke edukacyjng (trwa niecate 4 minuty). Uporzadkujmy
u dziecka wiedze¢ o dniu i nocy :)

o Bardzo glodna gasienica, czyli pokoloruj zgodnie z podanym rytmem.

Bardzo gtodna gasienica — Powtarzajgce sie rytmy

Uzupetnij ponizsze powtarzajgce sie rytmy.

https: //mala275.blogspot.com

Jesli mamy taka mozliwo$¢ to wydrukujmy te kartke pracy



Jest to Swietnie ¢wiczenie utrwalajace kolory, doskonalace spostrzeganie wzrokowe i
sprawnosci manualnych u dzieci :)
Inspiracja : https://mala275.blogspot.com/2017/06/bardzo-godna-gasienica-karty-pracy.html

e ""Mobwimy sylabami**
Usigdzmy z dzieckiem wygodnie i popro$my zeby powtarzalo wymawiane przez nas
wyrazy w taki sam sposob (my dzielnimy na sylaby).
np. ma-ma, ta-ta, ko-za, kro-wa itp.

« Cwiczenie grafomotoryczne "Slonko".
Te karte pracy rowniez sobie wydrukujmy, poprosmy dziecko aby dokonczyto
rysowac stonce i chmurke po $ladzie, a nastepnie pigknie pokolorowato :)


https://mala275.blogspot.com/2017/06/bardzo-godna-gasienica-karty-pracy.html




o Jesli mamy jeszcze sile to zrobmy karty pracy
e Odszukaj i polacz linig 2 takie same kostki.




c. Narysuj na

ktory — no

Powiedz, ktoéry rysunek przedstawia dzien, a

ksigzyc.




Dzien IV

e Tworzymy rytmy, czyli ¢wiczenia z mySlenia matematycznego.
Do tej zabawy potrzebujemy figur geometrycznych (np. wycietych z kolorowego
papieru), klockéw albo innych przedmiotow po Kilka sztuk takich samych.
Np. po 6 takich samych klockéw/kotek w 2 kolorach np. zielony i czerwony). Za
pomoca przygotowanych przedmiotow uktadamy z dzieckiem proste rytmy (my
zaczynamy, dziecko konczy) np.

Mysle,ze kazde dziecko lubi §winke Peppe :) Pozwolmy mu zatem dzisiaj obejrze¢ jeden ,
kréciutki odcinek " Nocne zwierzeta™.

A nastepnie zapytajmy : jakie zwierzatka nie $pig (nie spaty) w nocy ? ;) Mysle,ze dziecko
bez problemu nam odpowie :)

Bajke znajdziemy tutaj

https://www.dailymotion.com/video/x3jop70

Druga polowa zwierzatka" - doskonalenie percepcji i spostrzegania wzrokowego.

w miar¢ mozliwosci wydrukujmy go i popro$my dziecko, aby potaczyto ze sobg dwie potowy
zwierzatka, tak aby powstalo nam jedno :) Jesli nie posiadamy drukarki, dziecko moze
potaczy¢ paluszkiem na monitorze :)


https://www.dailymotion.com/video/x3jop7o

"Rysujemy lalke"

Jesli mamy juz w rece kredke 1 kartke z poprzedniego zadania to mozemy to wykorzystac :)
Obro¢my kartke na drugg strone i za pomoca tego wierszyka
https://www.youtube.com/watch?v=kLJjWdv_Kcg pomédzmy dziecku narysowac lalke
(oczywiscie dzieci mogg probowac rysowac samodzielnie)! :) Po skonczeniu rysowania,
pigknie ja pokolorujmy :)

P.S Przy okazji utrwalimy figury geometryczne :)

POWODZENIA


https://www.youtube.com/watch?v=kLJjWdv_Kcg

