Do Dyrekcji Przedszkola i Rodzicéw.

Szanowni Panstwo,

Pragne zaproponowac dzieciom nieinwazyjne i catkowicie bezpieczne przesiewowe badanie zaburzen statyki
postawy ciata. Diagnostyka polega na wykonaniu komputerowego zdjecia stop i sylwetki dziecka oraz analizie
wszelkich asymetrii w ptaszczyznie czotowej oraz okresleniu pozanormatywnych wartosci strzatkowych krzywizn
fizjologicznych kregostupa, Badanie jest pomocne w zleceniu postepowania korekcyjnego stosownego do wady,
w szkole lub warunkach domowych.
Badanie polega na: wyznaczeniu szeregu antropometrycznych punktow ciata dziecka, okresleniu potozenia i
pomiarze odlegto$ci pomiedzy nimi, wyznaczeniu kgtéw miedzy odcinkami przechodzgcymi przez nie, pomiarze
krzywizn przednio-tylnych i bocznych kregostupa, okresleniu tukéw i asymetrii w postawie stojgcej, rejestracji
krzywych ciata lub ich projekcji w ptaszczyznie strzatkowej, poprzecznej i czotowej oraz okresleniu stopnia
ptaskostopia. Badanie wykonywane jest z zastosowaniem nowoczesnego aparatu polskiej konstrukcji.
Umozliwia doktadne okreslenie wszelkich asymetrii i wad postawy ciata, jest pomocne w kwalifikowaniu dzieci
do grup gimnastyki korekcyjnej i planowaniu oraz realizacji programu korekcyjnego. Mozliwa jest takze
obiektywna kontrola skutecznosci stosowanego kinezyterapeutycznego programu naprawczego. Catkowity
koszt jednego badania wynosi 45 (czterdziesci pie¢) ztotych Podejmujgc decyzje o przeprowadzeniu badania,
powinniscie Panstwo zdawac sobie sprawe z tego, ze jedynie wczesne wykrycie wszelkich asymetrii w postawie
Waszego dziecka i podjecie wczesnej korekcji, uchroni je przed ogdlnoustrojowymi powiklaniami, a w
konsekwencji zabiegiem operacyjnym. Prosze takze pamietac, ze skutecznos¢ i trafnos¢ konstrukcji programu
¢wiczen korekcyjnych, zalezy w pierwszym rzedzie od wtasciwej diagnostyki.

Organizacja badan

Proponowane badania obejmujg pomiary stép oraz kregostupa i wykonywane sg w szkole lub przedszkolu w
pomieszczeniu takim jak gabinet pielegniarski, sala lekcyjna lub sala gimnastyczna. Badanie obejmuje dzieci,
ktorych rodzice wyrazili na nie zgode i uiscili stosowng optate. Aby badanie przebiegato sprawnie, proponuje
nastepujgca procedure:

1. Za posrednictwem nauczycieli lub poprzez E-dziennik, rodzice otrzymujg deklaracje udziatu dziecka w
badaniu .Chetni wypetniajg deklaracje i podpisujg. Jest na deklaracji ukazany numer telefonu osoby mogacej
odpowiedzie¢ na pytania merytoryczne.

2. Rodzice dostarczajg podpisane deklaracje . Po ich zebraniu ustalany jest termin.

3.Dzieci przystepujg do badania rozebrane do spodenek i boso . Na plecach, czarnym pisakiem majg
oznaczane punkty antropometryczne niezbedne do przeprowadzenia pomiaréw. W badaniu dziecka moga
uczestniczy¢ rodzice (opiekunowie),

4. Na podstawie pomiarow okresla sie dalsze postepowanie kinezyterapeutyczne. Na adres szkoty przystane
zostang wydruki wynikéw badan oraz indywidualne zestawy ¢wiczenh do gimnastyki domowej, jezeli zajdzie
konieczno$¢ zastosowania takowych.

Po otrzymaniu wypetnionych i podpisanych przez rodzicow deklaracji zwrotnych prosze poinformowacé o ilosci
chetnych, wéwczas zaproponujemy termin przeprowadzenia badan.

Dane firmy przeprowadzajgcej badania:
Selva Plant Sp z o.0.

Ul. Warynskiego 16/63

85-320 Bydgoszcz

KRS 0000363139

Osoba do kontaktu : Magister rehabilitacji Izabela Przybytowska Nr rej. W PWZF 60666
Tel. 602351187 e-mail:badania.postawy @wp.pl
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