Tematyka tygodnia : Mali ekolodzy.

Dzien 1
Poniedzialek 12.04.2021r.

Temat dnia: Co to jest przyroda?

e Zabawa rzutna ,, Butelkowe kregle” — rozwijanie celu rzutnosci.
Jesli ktos ma zabawkowe kregle to super mozna ich uzy¢, jednak jesli ich nie mamy to
ustawmy 6 butelek (pustych), wezmy pitke 1 zagrajmy z dzieckiem w kregle :)
Wygrywa oczywiscie ta osoba, ktora straci ,,kregli” najwiece;.

e ,Przyroda wokdl nas”
Pokazmy dziecku kilka obrazkow przedstawiajgcych przyrode (moge byc¢ te
zamieszczone tutaj, ale moze macie jakis atlas przyrodniczy w domu, wtedy mozecie
postuzyc sie nim) 1 zapytajcie dziecka co widzi na obrazkach/w atlasie.

https://www.youtube.com/watch?v=zIeExE18fgQ



https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ

shutterstock.com « 183021836

Wyjasnijmy dziecku, ze drzewa, kwiaty, zwierzeta zarowno te male, jak i te duze,
gory, morze, 1aki(...) nazywamy przyroda, o ktorag musimy bardzo dba¢, poniewaz
bez niej nie byloby nas, nie byloby zycia.

Zapytajmy dziecka:

- Jak wyglgdatby swiat, gdyby nie byto na nim roslin, kwiatow, trawy?
- Jak mozemy dbac o przyrode?

- Jak wyglgda trawa, na ktorej lezq smieci?

- Co powinnismy zrobi¢ z papierkiem po zjedzonym cukierku ?

- A co nalezy z nim zrobié, gdy w poblizu nie ma kosza na smieci ?



Polacz w pary takie same obrazki.
kto moze niech go wydrukuje i poprosi dziecko o polaczenie takich samych obrazkéw :)
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Potgcz w pary takie same obrazki.
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Dzien 11
Wtorek 13.04.2021r.

Temat dnia: Kolorowe pojemniki.

e Rozmowa na temat Smieci.
- Co to sq smieci ?
- Co moze byc¢ smieciem?
- Co robimy ze Smieciami?
- Czy smieci nam sq potrzebne ?

¢ Shluchanie wiersza D.Gellner ,,Smieci”.
Lezy pod krzakiem butelka stara.
Straszy wiewiorke, straszy komara.
1 petlno gazet wala sie wszedzie.
Przeciez ich komar czyta¢ nie bedzie!

Rozmowa na temat wiersza :

- O jakich Smieciach byta mowa w wierszu?

- Wyobrazcie sobie, Ze jestescie wiewiorkq lub komarem. Co powiedzielibyscie
osobom, ktore zostawily Smieci po krzakiem?

Bajka edukacyjna — proekologiczna.

Wilaczmy dziecku te krotka bajke o

$mieciach https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY

Dowie si¢ z niej duzo ciekawych rzeczy :) A nastepnie.... (nie musi to by¢ dzisiaj) zabierzmy
dziecko z nami do kosza na $mieci i poprosmy aby pomogto nam je posegregowac! :)

Kolorowanka "Kosz na Smieci"
poprosmy dziecko, aby pigknie pokolorowato kosz na $mieci :)


https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY
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Dzien 11T
Wtorek 14.04.2021r.

Temat dnia: Dzien Ziemi.

o Shuchanie piosenki ,,Nasza Planeta”
Wiaczmy dziecku t¢ piosenke https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

e Po wystuchaniu piosenki zapytajmy dziecka:
- 0 czym byta piosenka?
- 0 CO has prosi ziemia?
- jak mozemy ziemi pomoc?
- czy tylko dorosli mogg pomoc ziemi ?
- jak dzieci mogq pomoc ziemi?

Jak dba¢ o nasza planetg - National Geographic KIDS -
filmik

https://www.youtube.com/watch?v=msyPppuj8vyq

« Swiatowy Dzien Ziemi
Wyjasnijmy dzieciom, ze kazdy z nas ma urodziny (jest to dla nas wazny dzien) i
ziemia rOwniez ma swoj dzien, swoje urodziny, ktory jest rOwnie wazny. I ten dzien
to 22 kwietnia. A dlaczego ? Dlatego zeby przypomnie¢ nam, jaka jest dla nas wazna
') Bo to na niej (ziemi) zyjemy, dzigki niej mamy pigkne drzewa, kwiaty, ptaki
1) Dzigki niej §wiat jest pigkny i kolorowy :)

[ifzedszkola



https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I
https://www.youtube.com/watch?v=msyPppuj8yg

Kolorowanka ,,Dzien Ziemi”.

Wydrukujmy dziecku t¢ kolorowanke, zaznaczmy gdzie dziecko powinno
pokolorowac¢ na zielono, a gdzie na niebiesko :) Powiedzmy, ze ta kolorowanka
bedzie picknym prezentem dla Ziemi, z okazji jej urodzin.




»Deszezyk” — masazyk relaksacyjny
Dziecko ktadzie si¢ na brzuchu na dywnie badz t6zku, a my robimy mu masaz. Potem
moze nastgpi¢ zamiana rol.

Tedy plynie rzeczka — rysowanie palcem od karku w dot wzdtuz kregostupa

idzie pani na szpileczkach — dotykanie palcami wskazujgcymi

tu przebiegly konie — delikatne uderzanie pigstkami

tedy przeszly stonie — oklepywanie plecow ku glowie diorimi utozonymi w todeczki
a tu idzie szczypaweczka — umiarkowane szczypanie od dotu ku glowie
zaswiecily dwa stoneczka — koliste ruchy otwartymi dtonmi

spadl drobniutki deszczyk — uderzanie wszystkimi palcami od dotu ku gltowie

czy przeszed! cie dreszczyk — lekkie szczypanie karku

Dzien IV
Wtorek 15.04.2021r.

Temat dnia: Zielony las.

Rozmowa o lesie.

- Coto jest las?

- Kto z was byt w lesie?

- Jak wyglgda las?

- Z jakim kolorem sie wam kojarzy?

- Jak pachnie las?

- Jakie dzwigki mozna w lesie ustysze¢?

- Czy lasy sq nam potrzebne? Dlaczego?
- Czy tylko potrzebne sq ludziom?

- Jakie zwierzeta zyjg w lesie?

Mozna oczywiscie bazowac na ilustracji zamieszczonej ponizej:) Badz tej, ktorg sami
znajdziecie lub macie pod reka.




Odglosy lasu

Pusémy dziecku z tego

linku https://www.youtube.com/watch?v=vY6wBDCBtzU odgtosy lasu (oczywiscie
nie caly filmik, wystarczy chwilka). Podczas stuchania mozecie z dzieckiem zamkna¢
oczy 1 wyobrazi¢ sobie, ze wlasnie spacerujecie po lesie. Po tej chwili relaksu
zastanowcie sie wspolnie z dzieckiem jakie odglosy styszeliscie ? Moze styszeliScie
co$ innego.. ? :)

Kolorujemy las
Tutaj znajda Panstwo kolorowanke lasu, popro$my dziecko, aby pigknie ja
pomalowato lub pokolorowato :)



https://www.youtube.com/watch?v=vY6wBDCBtzU

Spacer do lasu

Lasy i parki sa znowu otwarte, wigc moze wybierzmy si¢ z dzieckiem na spacer do
lasu — oczywiscie jesli sie nie boimy. Postuchajmy na zywo picknych odglosow
lesnych, powdychajmy lesne zapachy i zrelaksujmy si¢ — nie mys$lmy przez chwile o
tym, co dzieje si¢ wokol.

Dzien V
Wtorek 16.04.2021r.

Temat dnia: Oszcz¢edzamy wode.

Rozmowa o wodzie.

Nalejmy do szklanki (przezroczystej) wody. Zapytajmy dziecka :

- co zostato nalane do szklanki?

- czy woda ma kolor?

- do czego potrzebna nam woda?

- czy wode ,, spotkamy” tylko w kranie ?

- gdzie jeszcze jest woda ? (w rzekach, jeziorach, studniach i oczywiscie ,,pada” z
nieba).

Bajka edukacyjna ,, Oszczedzaj wode”.
Wiaczmy dziecku te krotka bajke https://www.youtube.com/watch?v=Xmx2Yn5mutl

i popro$my aby uwaznie ja ogladato. Po skonczeniu ogladania, zapytajmy o czym byta
i zastandéwmy si¢ dlaczego bardzo wazne jest, aby oszczedzaé¢ wodg :) (Jest nam
potrzebna do zycia)

Czy Ty takze
oszczedzasz



https://www.youtube.com/watch?v=Xmx2Yn5mutI
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do gaszenia ognla

e Eksperyment ,,Wedrujaca woda”.
Wszyscy lubimy eksperymenty :) Zrobmy wigc jeden z udziatem wody!:)
Zapraszam do zapoznania si¢ z eksperymentem na stronie :
https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/04/eksperyment-wedrujaca-woda/
Gwarantuje ,ze dzieci bedg zachwycone! :)

https://www.youtube.com/watch?v=CjgqoJpTWK44



https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/04/eksperyment-wedrujaca-woda/
https://www.youtube.com/watch?v=CjqoJpTWK44

@ Przyjrzyj sie zachowaniu dzieci. Powiedz, ktore z nich oszczedza wode.
Nalep w odpowiednim okienku usmiechnieta kropelke.




® Powiedz, gdzie Trampolinek powinien wyrzucié papierek po lizaku.
Narysu) wiaiciwg droge.




